. Medicina-Fetal.net

SISTEMATIZACAO DO
ESTUDO MORFOLOGICO FETAL BASICO

Dr. Jorge Telles




Medicina-Fetal.net Apresentagéo

Dr. Jorge Alberto Bianchi Telles

-%02 34 &56 3 3 7 %
318
3 &56 " 9
3 I:
I 3 ***l; <
!
! # $ " %
L& # ' ( )*+, - %0 (/+* 1. e
I # $ I

S

Escola Gaticha de Ultra-Sonografia




. Medicina-Fetal.net

DEFEITOS CONGENITOS NO RIO GRANDE DO SUL -
DIAGNOSTICO ULTRA-SONOGRAFICO PELO
ESTUDO MORFOLOGICO FETAL

Dissertacao de Mestrado

Autor: Jorge Alberto Bianchi Telles
Orientadora: Prof2. Dra. Lavinia Schuler-Faccini

Porto Alegre, 19 de dezembro de 2008




Malformacoes Congénitas e seu Impacto na Saudekubl
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* Houve marcada reducéo do

componente tardio (28 dias a 1 ana).

Em 1980 este componente
correspondia a 50,5% dos 6bitos e
2006 chega a 32,8%.

 Por outro lado, os componentes
neonatal tardio (7 a 27 dias) e

precoce (até 6 dias) gradativamente

passaram preponderar nas causas
MI, aflorando entao oBefeitos
Congénitose tornando-os uma
preocupacao do setor publico, que
busca a reducéao das taxas de MI.
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PERCENTUAL DOS COMPOMENTES DA MORTALIDADE INFAMTIL
RIC GRAMNDE DO SUL, 1670, 1820, 1960 e 2008
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Fonte: Micleo de Informagdes em Salde - MIS/IDAS/ISESRS
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O Estudo Morfologico Fetal hoje

« Em nosso meioao ha uma rotina definidado exame ultra-
sonografico para deteccao de malformacoes fetais.

 Observamos desaxames simplificadogjue percorrem 0s
segmentos fetais rapidamente e presumem gue o feto esta
normal até examedemasiado minuciosos e exaustivgara a
mae e para o profissional, que fazem dezenas de medidas

biomeétricas e registram imagens de diversas estruturas fetais,
sem objetivos claros
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Sistematizacao do EMF - Objetivos

o Identificar as malformac6es comaior relevancia epidemioldgica
gue devem nortear a sistematizacdo do Estudo Morfoldgico Fetal.

 Estabelecer umatina minima na avaliacao da morfologia fetal que
possa diagnosticar as malformacdoes mais freqlentes e da m:

Interesse epidemiologico, especialmente pela necessidade dée sup
perinatal.
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Defeitos Congénitos no RS de 2001-2005
Diagnostico no Nascimento x Obito pela Anomalia até 1 ano

Defeitos Congénitos Nasc % Obito %
SNC 510 10,97 376 13,28
Cardiopatias 302 4,84 888 36,19
Face 627 10,05 15 0,61
Apar Urinario 374 5,99 82 3,34
Esqueléticas 1759 28,21 5 0,2
Hérnia Diagragmatica 45 0,72 75 3,06
Parede Abdominal 207 3,32 75 3,06
Mdltiplas 468 3,32 283 11,53
Genéticas 588 9,43 244 9,94

especifico de MFC do coracéo.

60% dos DCdiagnosticados no nascimento sao diagnosticaveixaume fisico do RN.

60% dos 6bitos até 1 anocorreram por DC que necessitam de exames suliegdpara seu diagnostico.
60% das mortesatribuidas acardiopatias congénitas a equipe de saude nao conseguiu determinar @




. O Diagnostico Pre-Natal na Identificacao
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Precoce dos Defeitos Congénitos

Fonte:Royal College of London

Chance de ser

Problema visto na US
Espinha Bifida 90%
Anencefalia 99% O poder de deteccdo de malformacdes
Hidrocefalia " 60% pela ultra-sonografia ¢  claramente
Defeito Cardiaco Maior 25% operador-dependente, entretanto devido &
Hernia Diafragmatica 60% evolucdo tecnolégica dos aparelhos e aq
Onfalocele/Gastroquise 90% aumento da difusdo de técnicas adequadas (
Defeito Renal Maior 85% utiizacdo do método, os limites do
Anomalias Maiores de Membros 90% Diagndstico Pré-Natal estao se ampliando.
Paralisia Cerebral Nunca visto
Autismo Nunca visto
Sindrome de Down Cerca de 40%
* Muitos casos aparecem tardiamente na gestacao

ou por vezes apis o0 hascimento

A4
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Estudo Morfologico Fetal

BIOMETRIA AMPLIADA

 Cabeca
— D Transverso Cerebelar

— D Ventriculos Laterais
— Compr. Osso Nasal
— D Inter-Orbital

e Tronco
— Circunferéncia Toracica
— Area Cardiaca/Toracica
— Biometria de orgéos:

* Rins, Baco, Figado
« Membros

— Comprimento Umero, Réadio,
Ulna, Tibia, Pés, Proporcoes

EXAME DETALHADO

Cabeca
— Avaliacao Face

* Olhos, Nariz, Labios, Lingua,
Queixo, Frontal, Maxilares

Tronco

— Coluna vertebral (3 planos)

— 4 camaras/Vias de Saida

— Morfologia de 6rgaos

abdominais e toracicos

— Calcificagbes/colecoes
Membros

— Forma 6ssos, fraturas, luxacdes




‘ ‘( Medicina-Fetal.net

Proposta:

ultra-sonografia, com o objetivo de avaliar
biometria e anatomia fetais.

18 planos essenciade aquisicao de imagens|na
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Plano Transtaldmico

ESTUDO MORFOLOGICO FETAL BASICO

Jorge Tellay, 2008
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Modificada de: Ropm Coleqe o Obsericiaes vl Cpngecioglss, LIRsoesd Foreeniv fr Fei Al ornaiiies,

Outras avaliacOoes do exame
obstétrico normal:

e avaliacao da placenta
e liguido amnidtico

e cordao umbilical

o frequiéncia cardiaca

* posicao e atividade motora
fetal
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|2 Etapa — Biometria Basica

Plano Transtalamico
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Biometria Fetal Basica

o Cabeca
— Diametro
Biparietal
— Circunferéncia CABECA
Cefalica s
e Tronco
— Circunferéncia e ™
Abdominal T e
« Membros v o s
— Comprimento gl
Fémur
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|2 Etapa — Enceéfalo e Face

Plano Transventricular

Plano Transcerebelar

Labios e Narinas




Medicina-Fetal.net Proposta de Sistematizacao do Exame - SN

A ISUOG (The International Society of Ultrasound in Obstetrics and
Gynecology , em guideline especifico, recomenda o0 exam
denominado comexame basico do SNCcompreendendo:
— forma do cranio
— ventriculos laterais
— cavum do septo pelucido
— talamo
— cerebelo
— cisterna magnha

— coluna vertebral

(1)
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Planos para Exame Basico do SNC.

a. Transventricular

b. Transtalamico

c. Transcerebelar

Fonte: ISUOG
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A ISUQOG, baseando-se em achados de Filly (1988ma que,
se no exame ultra-sonografico do segundo trimestre, de

gravidezes de baixo risco, forem cumpridas as seguintes

premissas:

— 1) os planos transventricular e transcerebelar puderem ser
satisfatoriamente obtidos;

— 2) abiometria da cabeca(particularmente a circunferéncia cefalica)
estiver nos limites da normalidade para a idadeagesal,

— 3) o diametro dos cornos posteriores dos ventriculos latais
(atrios) medirem menos que 10,0mm @sterna magnamedir entre
2 e 10mm,
Pode-se afirmar que maioria das malformacoes cerebrais
estardao excluidas que o risco de anomalias do SNC e
extremamente baixo (menor gue 5%) e que nao esta indicads
gualguer avaliacao complementar

i
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Plano Transcere
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ESTUDO MORFOLOGICO FETAL BASICO

1112 Etapa — Superficie Fetal
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DFTN Espinha Bifida
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Sequéncia de Arnold Chiari
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ESTUDO MORFOLOGICO FETAL BASICO

I\V@ Etapa — Coracao
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Proposta de Sistematizacao do Exame - Coracao
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* A ISUOG (The International Society of Ultrasound in
Obstetrics and Gynecologyrecomenda alguns “guidelines” que
sao aceitos mundialmente como modelos em Medicina Fetal.

* No especifico do coracao fetal, diferencia 3 niveis de diagnostico
dos defeitos congénitos cardiacos:

1. No chamadd&xame Basico somente € examinado o corte de 4
camaras. Com este corte devem ser obseniatinsns
compreendendo desde a posicao do coracao ateroaisadvular,
passando pelos septos, com avaliacao de caractistproporcoes
das camaras.

2. NoExame Basico Estendideao examinadas as vias de saida dos
ventriculos, possibilitando, segundo aquela inséin, diagnosticos
de Tetralogia de Fallot, transposicéo de grandessydsipla via de
saida do VD e Truncus Arteriosus.

3. A Ecocardiografia Fetal pode ser reservada para situacoes especiais,
ja bem determinadas na literatura.
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EXAME BASICO DO CORACAO FETAL (4 CAMARAS)
Geral
1- Situs cardiaco, eixo e posi¢cdo normais
2- Coracéo ocupando 1/3 da area toracica
3- Maioria do coracdo no térax esquerdo
4- 4 Camaras cardiacas presentes
5- Auséncia de Derrame Pericéardico ou Hipertrofia
Atrios
6- Atrios com tamanhos semelhantes
7- Movimento do Foramen Oval em direcao ao atrio esquerdo
8- Septo Primum atrial presente
Ventriculos
9- Ventriculos com tamanhos semelhantes
10- Auséncia de Hipertrofia de paredes
11- Banda Moderadora no apice do VD
12- Septo Ventricular intacto (apice a base)
Valvulas Atrioventriculares
13- Ambas Valvulas Atrioventriculares abertas e movendo-se livremente
14- Folhetos da Valvula Triclspide inseridos no septo ventricular mais
proximo do apice que a valvula mitral
Modificado de () ISUOG - Ultrasound Obstet Gynecol 2006; 27: 107-113




ESTUDO MORFOLOGICO FETAL BASICO
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Va Etapa — Tronco Fetal

Como resumo mnemaonico, na avaliacdo do tronco pode-se utilizairass de
alfabeto (em portugués), como ja consagrado na avaliacdo do traunas ou

sistematizacOes para suporte de vida:
A) aorta B) bexiga C) coracao
D) diafragma E) estbmago F) figado
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ESTUDO MORFOLOGICO FETAL BASICO

VI2 Etapa — Membros
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Outras avaliacOoes do exame
obstétrico normal:

e avaliacao da placenta
e liguido amnidtico

e cordao umbilical

o frequiéncia cardiaca

* posicao e atividade motora
fetal
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